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OUVELLES D'ASSIUT

M Quelques nouvelles de la Fondation

Lors du dernier bulletin de décembre, j'exprimais
le veeu (le souhait) d’'un monde meilleur pour les
plus défavorisés...

Que d’événements depuis ont secoué I'Egypte,
affirmant la volonté de tout un peuple de se
construire un avenir meilleur !

C’est a cela aussi que travaille la FEB, en multipli-
ant ses efforts pour financer, dans toute la mesure
du possible, le Centre des brllés d’Assiut (CBA).

Accueillir, soigner, étre a I'écoute de la souffrance
des grands brlés, les aider, pas a pas, étape par
étape, redonner espoir et confiance dans I'avenir,
voila I'ceuvre de tous les intervenants auprés des
victimes de brdlures.

Unis dans ce but commun, les 5 membres de
notre comité s'activent efficacement.

A propos de ce comité, quelques nouvelles en
bref : un départ trés regretté mais bien
compréhensible de Jacqueline Mardelle, vice-
présidente, qui a ceuvré durant plus de vingt ans,
défendant avec beaucoup de conviction et
d'amour la cause des grands briilés. Méme
absente, elle sera toujours de cceur avec nous,
mais le comité se doit aussi de respecter sa
décision.

Actif ~ depuis de nombreuses années, notre
dévoué comptable, Pierre Oelhafen, désireux de
se décharger de la gestion et tenue des comptes,
reste membre. Comme trésorier lui succede
Jacques Mardelle, qui a spontanément accepté
de prendre la releve.

Grace a son vaste réseau de relations et ses
connaissances médicales, le Dr. Jemelin nous
ouvre bien des portes permettant la préparation
de projets importants, en particulier celui
d'épithéses pour les oreilles.

Enfin, grdce a vous donateurs et sponsors
généreux, nous avons pu concrétiser de grands
projets a Assiut, par exemple : 'achat de matériel
médical, la construction d'un appartement pour
accueillir les familles accompagnant les victimes
de brilures et l'achat d'un véhicule pour les
déplacements dans les villages, sans oublier
encore et surtout notre participation aux frais de
fonctionnement courants du CBA.

Merci de rester fidélement a nos cdtés pour le
mieux-étre des jeunes victimes de bralures.

Annick Xanthopoulos
Présidente
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Les campagnes de prévention sont un des piliers
du Programme. Durant les six derniers mois, des
manifestations se sont déroulées dans quatre
agglomérations, menées par 2 moniteurs et 25
éducatrices. Les éducatrices viennent des
villages concernés. Elles ont visité a quatre
reprises 1965 foyers, pour sensibiliser les méres
de famille aux précautions pour prévenir les
brilures domestiques. L'évaluation a la fin de la
campagne a montré que dans 79% des foyers
visités, I'attitude a changé et les consignes de
prudence sont mises en ceuvre. Deux anciennes
brllées formées ont animé, tout au long de
I'année 2010 et avec grand succés, 25 réunions
de femmes dans les quatre villages. L'implication
de victimes de brllures dans les actions de
prévention donne toute sa force au message
délivré.

La FEB c'est vous !

En six mois, trois équipes d'acteurs ont donné 176
représentations de théatre de marionnettes dans
des écoles devant 9800 spectateurs, dont 80%
d'éléves, dans trois districts. Une deuxieme
équipe d’'anciens brilés réhabilités a été formée,
avec l'aide du Théatre National des Marionnettes
du Caire, pour présenter une nouvelle piéce
traitant des causes des brlures, avec des mises
en sceéne mieux adaptées aux messages de
prévention.

Ces actions sont rendues possibles par la
généreuse contribution de la Fondation ADDAX,
principal partenaire de la FEB pour le financement
du projet en faveur des brllés d’Assiut.

Dr Claude Jemelin
Membre du Comité
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l Une mission médicale a Assiut a di étre

ajournée.

Lorsque, a la suite d’une br{lure, un patient a subi
la perte du pavillon de l'oreille, cela constitue une
amputation trés visible, qui perturbe les relations
humaines. On peut remédier au désarroi de ces
patients par la pose d’une prothése de pavillon de
l'oreille, appelée épithése. C’est une opération de
chirurgie reconstructive, sans relation avec la
fonction d’audition. Le chirurgien visse dans I'os
deux implants en forme de pivot. L'épithése porte
deux piéces meétalliques qui s'adaptent aux
implants et permettent de la fixer.

Avec la généreuse collaboration d’un chirurgien
du CHUV et dun technicien fabricant de
prothéses, nous avons mis sur pied une mission
de formation d’une semaine, qui était prévue en
mars. Ce séjour devait permettre d’opérer plus de
vingt patients et d'offrir sur place la formation d’'un
chirurgien et d’un technicien a cette intervention.

Le 3 février, compte tenu des événements
survenus au Caire et de la situation politique trés
instable en Egypte, nous avons di renoncer a ce
voyage. Le projet est remis & une date ultérieure,
qui n'a pas encore pu étre fixée.

M Le travail au CBA se poursuit sans relache

Le Dr Safwat Sebeh, comme a l'accoutumée,
nous a transmis des nouvelles du Programme des
brdlés. Nous le remercions de ces informations,
qui nous permettent de bien percevoir 'ampleur
des taches accomplies et des projets développés
a Assiut.

En chirurgie, les opérations pratiquées sont de
trois types :

- Les greffes de peau. Souvent, plusieurs
interventions sont nécessaires pour recouvrir des
plaies étendues et le séjour au CBA est long.
Ainsi, un garcon a été hospitalisé 74 jours et a été
opéreé a six reprises.

- Les corrections de cicatrices fibreuses. Ces
interventions visent a libérer des articulations
bloquées par la fibrose. Elles sont suivies d’'une
physiothérapie a long terme, a I'hopital puis en
ambulatoire, afin de retrouver une amplitude de
mouvement satisfaisante.

- Les corrections de cicatrices boursouflées ou
déformantes, par exemple sur le visage. Chez
une fille, une cicatrice en plastron sur le torse peut
empécher le développement du sein et doit étre
opérée.

Pour se remettre de leur accident, les malades ont
besoin d'une alimentation assez riche et
équilibrée. Mais les victimes de brQlures sont
souvent déprimées par leurs souffrances et
perdent l'appétit. La qualité de la cuisine et la
présentation des aliments sont la clé d’'une bonne
nutrition. Ceci nécessite aussi des investisse-
ments : le CBA a renouvelé sa cuisine et sa
vaisselle, pour améliorer la présentation des
repas.

Merci a tous les donateurs.
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M L'année 2010 en quelques chiffres

Durant l'année 2010, le CBA a soigné 1466
patients, dont 953 nouveaux cas et 513 anciens
patients.

Parmi les causes de brilures, 'aspersion par un
liquide bouillant vient en premier (57% des cas),
ensuite les brllures par une flamme (38%). Dans
5% des cas, il s'agit d’électrocution, de contact
direct avec une surface chaude ou de brilure
chimique.

La répartition des causes de brdlures en fonction
de I'age montre que les enfants sont touchés
avant tout par des aspersions par un liquide
bouillant. Il s’agit typiquement d’enfants en bas
age, qui sont a méme le sol et qui sont brllés par
du liquide qui se renverse ou qui gicle d’un
récipient que quelqu’un transporte.

_R EN SAVOIR PLUS...

www.feb-suisse.org

Contact:

Le CBA soigne une majorité d’enfants (60,5% des
admissions), des jeunes de 17 & 20 ans (6,5%) et
un tiers des patients sont des adultes. Parmi tous
ces patients, 42% sont des enfants en age
préscolaire et 19% sont des adultes illettrés. Il faut
de lmagination pour délivrer un message de
prévention, qui doit se libérer de I'écrit. Cest
pourquoi les campagnes de prévention ont
recours a des mises en scéne ou des marion-
nettes. Ce sont les adultes qui doivent prendre
des mesures pour protéger les enfants en bas age
des risques d’accident.

Durant'année, 401 opérations ont été effectuées,
2971 pansements et 5156 séances de physio-
thérapie. La physiothérapie est essentielle pour
éviter I'ankylose des articulations, en particulier
lors de bralures de la main.

De nombreux patients vivent dans la précarité ou
la pauvreté. En 2010, seuls 56,6% des patients
hospitalisés ont pu payer en entier la facture de
leur séjour. Tous les autres ont bénéficié d’'une
aide financiere par le service d'assistance et
réhabilitation.

FEB-Annick Xanthopoulos - Pavement 5 - 1018 Lausanne

Fondation en faveur des Enfants Br(ilés
Banque Cantonale Neuchateloise
CCP 20-136-4 Compte E 1573.18.09

IBAN: CH32 0076 6000 E157 3180 9

Merci a tous les donateurs. La FEB c'est vous !
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