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ASSIUT, HAUTE-EGYPTE

FONDATION EN FAVEUR DES ENFANTS BRULES

OUVELLES D'ASSIUT

M La FEB a besoin de vous

Chers lecteurs,

Comme vous le savez sans doute par les
journaux et autres moyens d’information, la
situation en Egypte est critique, tant politiquement
que financiérement.

Le colt de la vie a augmenté et les salaires n'ont
malheureusement pas suivi. De plus, plusieurs
organisations, financées par le gouvernement,
n'ont plus les moyens de participer aux frais de
fonctionnement de I'hépital. La FEB devient donc
le principal soutien du Centre des Brilés d'Assiut.

C’est dans cet environnement que nos infirmiéres,
médecins et chirurgiens vivent quotidiennement.
Vous comprendrez qu'il n’est pas facile d’apporter
chaque jour réconfort, joie et soins intenses aux
patients, alors que sa propre situation est instable,
voire précaire.

En plus de leur apporter son soutien moral, la FEB
contribue donc a améliorer leur niveau de vie, afin
qu'ils puissent répondre du mieux possible aux
besoins des patients. C’est dans cet esprit-la que
la FEB a versé lannée derniére, a fitre
exceptionnel, un montant supplémentaire a
I'hopital, afin qu'il puisse a son tour aider son
personnel & vivre de maniére plus digne.

L'hépital, quant a lui, ne désemplit pas, malgré le
travail extraordinaire de prévention que font les
bénévoles et les pompiers dans les villages
alentours. En effet, en 2012 ce ne sont pas moins
de 12 villages et 3690 ménages qui ont suivi le
programme de prévention. Malgré ceci, les
enfants continuent a étre bralés. En 2012, 1517
patients ont été traités, contre 1485 en 2011.

Mais rassurez-vous, nous avons aussi de bonnes
nouvelles a vous faire parvenir.

En effet, notre partenariat avec la Fondation
ADDAX & Oryx a été reconduit pour une année.
Cette derniére finance 3 projets majeurs au sein
de I'hdpital, a savoir :

I Mesurer les risques d’accidents afin de structurer
les campagnes de prévention

I Assurer le traitement chirurgical de 150 patients

I Rénover les salles d'opérations afin qu'elles
correspondent aux normes légales.

Ensuite, le projet « Epitheses du pavillon de
l'oreille », repoussé plusieurs fois pour diverses
causes (situation critique, printemps arabe,
disponibilités des intervenants), verra enfin le jour
dans le courant de cette année, a Lausanne.
Le Prof. Mahmoud EI-Oteifi viendra au CHUV se
former sur la pose de ces prothéses.

Enfin, la FEB prend un nouvel élan dans la
recherche de fonds. Notre vice-présidente,
déchargée de sa tache de Présidente, peut
maintenant y consacrer plus de temps. Nous lui
sommes vivement reconnaissants de son fidele
engagement.

Vous en conviendrez, tout n'est pas facile en ce
moment. Mais nous faisons tout notre possible
pour apporter le maximum de soutien aux enfants
brilés. Cest pourquoi, nous ne le répéterons
jamais assez, votre aide nous est si précieuse.
Merci d'offrir a ces enfants I'espoir d'un avenir
meilleur !
Grégoire Baroz,
Président

www.feb-suisse.org
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M L’activité du Centre se poursuit inlassablement

Au Centre des Brilés d'Assiut (CBA), 1517
patients ont été soignés en 2012 (1485 en 2011).
Les soins aux victimes de brllures sont
complexes : pansements, greffes de peau,
chirurgie réparatrice, physiothérapie, prothéses.

Philippe Macchi, fondateur du CBA, avait formé a
la technique des pansements stériles quatre
jeunes femmes. Cet engagement s'inscrivait déja
dans une optique de  réhabilitation
professionnelle, puisque ces femmes souffraient
de séquelles de poliomyélite aux jambes. Trois
d’entre elles sont toujours actives au CBA.

Une technique particuliere est celle des
pansements compressifs, qui évitent que les
cicatrices  cutanées  soient  boursouflées.
L'application parfaite du pansement permet de
retrouver une peau la plus lisse et la plus souple
possible. Sur le visage, on confectionne un
masque facial.

g .

Lors de brllures touchant les membres, en
particulier dans la région du genou, du coude ou
de la main, la physiothérapie joue un role essen-
tiel, afin d'éviter la formation de cicatrices
fibreuses dans I'épaisseur de la peau, qui limitent
les mouvements articulaires. Cette complication
est particuliérement grave chez I'enfant : son
squelette va grandir et la cicatrice, formant un
cordon rigide, bloquera de plus en plus
l'articulation. Une opération est parfois nécessaire
pour libérer le membre immobilisé.

Le CBA est le seul centre spécialisé dans cette
physiothérapie pour toute la Haute-Egypte. C'est
un domaine prépondérant dans les activités du
Centre : 5169 séances de physiothérapie, 3404
pansements, 1745 journées d’hospitalisation,
1187 consultations, 340 opérations en 2012.

Les nouveaux patients sont de plus en plus
nombreux, malgré I'efficacité des campagnes de
prévention. Cela est d0i aux relations développées
avec les dispensaires et les hdpitaux des trois
gouvernorats. Ces établissements, parfois
gloignés (Garagos est a 300 km. d'Assiut)
adressent de plus en plus de patients au CBA
pour les soins spécialisés.

En 2012 le co(t de la vie a fortement augmenté en
Egypte et les salaires ont dii étre adaptés. Cela a
motivé une contribution supplémentaire de 10'000
Euros de la part de notre Fondation.

1 M Efficacité des campagnes de prévention

Durant le 2eme semestre de 2012, les équipes de
prévention ont visité 1845 ménages, dans les 6
agglomérations qui font I'objet d’une évaluation.
La monitrice, qui a souvent été elle-méme une
victime de brdlures, fait 4 visites successives. Il
faut d’abord analyser la situation dans la piece a
vivre : revétement du sol, éclairage, disposition du
réchaud pour cuisiner. Celui-ci est souvent posé
au sol, ce qui représente le plus grand danger
d’accident. Une meilleure organisation des lieux,
en séparant la cuisine des autres activités, est
une premiere mesure a prendre. Un plan de
travail a bonne hauteur, la taille des récipients
adaptée a celle du réchaud, un réchaud en bon
état sur un socle stable écartent les risques
d’accident. Ce sont aussi de nouvelles habitudes
a prendre : enseigner aux enfants des mesures de
précaution, éviter que les petits enfants soient
dans les jambes de la personne qui cuisine,
s'assurer que le chemin est libre avant de
transporter un récipient de liquide bouillant, savoir
donner les premiers soins en cas de brdlure.

Merci a tous les donateurs.
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Une 5éme visite permet de voir dans quelle
mesure les dispositions proposées sont prises et
les recommandations appliquées : cest le cas
dans 1700 ménages (92%). L'effort des monitrices
répond a une attente des familles et il est bien
récompense.

L'information dans les écoles, avec le théatre de
marionnettes, joue aussi son role, car les enfants
transmettent avec enthousiasme les messages
de prévention dans leur famille. Les réunions
publiques d’'information et de prévention ont été
restreintes en raison des troubles récurrents, mais
ont bien repris dans les derniers mois de 2012.

Les hommes du feu s'impliquent aussi : le chef de
la brigade des pompiers d’Assiut a organisé 4
séminaires pour les nouvelles recrues, qui ont été
animeés par d’anciens brllés actifs au secteur
prévention du CBA.

M De graves difficultés pour des enfants briilés

Un directeur d’école ne voulait pas reprendre la
petite Shahd, gravement brilée au visage : il
craignait une réaction négative des éléves a son
égard. Dans un autre village, Lawahiz, agée de 9
ans, également brlilée au visage, a été rejetée par
ses camarades, qui la traitaient de fantéme.

L'intervention de I'équipe de réhabilitation du

CBA, lors d'un « camp d’enfants » d’'une journée,
a permis de débloquer la situation dans ces deux

La FEB c'est vous !

écoles. En montrant aux enfants qu'on peut vivre
avec les autres avec un visage différent et
participer pleinement aux activités communes,
des enfants comme Shahd et Lawahiz peuvent
retrouver leur place auprés de leurs camarades,
qui apprennent & abandonner leurs préjugeés.
Cela se fait par des discussions ou toutes les
craintes et les répulsions peuvent s'exprimer, ce
qui permet ensuite de les maitriser. Le théatre de
marionnettes apporte un c6té ludique et

dédramatisant. Le témoignage de victimes de
brllures, travaillant au secteur réhabilitation du
CBA, montre aux enfants et a leurs enseignants
comment il est possible de se réintégrer dans un
groupe malgré les cicatrices laissées par
I'accident.

M Un soutien financier nécessaire pour les plus

pauvres

Le département des affaires sociales du CBA
étudie la situation financiére des patients, afin
d’'accorder une exemption partielle ou totale des
frais d’hospitalisation, d’opération et de traitement
aux personnes qui ne peuvent y faire face. Cela
concerne 57% des hospitalisations, 55% des
opérations, 30% des pansements et 25% des
seances de physiothérapie. Les membres du
service social font également des visites auprés
des patients pauvres qui sont rentrés a la maison,
pour s'assurer qu'ils peuvent poursuivre leur
traitement et les aider dans différentes
démarches.
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M La FEB bouge !

Présenter notre fondation aux nouvelles
générations ? C'est le défi que la FEB s’est fixé en
2013. Pour y parvenir, nous avons plusieurs idées
de manifestations que nous souhaitons
concrétiser cette année, comme un Loto, durant
lequel la FEB pourra intervenir et se présenter,
ainsi que les actions qu’elle méne en Egypte, une
journée sportive pour les familles, dans laquelle
nous intégrerons le theme de la FEB dans les
différents postes ainsi qu’un stand information/
vente, une soirée-rencontre avec I'écrivain et
journaliste Jean-Bernard Vuilléme, qui a été
témoin de la naissance de la FEB ainsi que de la
souffrance endurée en Egypte, une visite du
centre de [I'ECA, durant laquelle nous
présenterons les dangers auxquels sont soumis
les enfants en Egypte, ainsi que les actions de
prévention menées dans les villages : voila de
bonnes occasions de rencontre.

Bien évidemment, nous sommes ouverts &
d’'autres propositions de manifestations. Aussi, si
vous avez quelques idées, ou entendu parler de
manifestations dans lesquelles nous pourrions
présenter notre Fondation, n’hésitez pas & nous
contacter | La FEB a non seulement besoin de
donateurs, mais aussi de personnes prétes a
nous soutenir dans nos actions ici en Suisse.

Nous serions ravis de vous compter parmi nous
lors de ces manifestations. La date, I'heure et le
lieu de ces rencontres seront indiqués sur notre
site internet, sous la rubrique Actualités. N'hésitez
pas a nous contacter via le formulaire de contact
du site web ou directement a notre adresse mail
info@feb-suisse.org pour obtenir de plus amples
renseignements.

Et n’hésitez pas a parler de nous autour de vous !

_R EN SAVOIR PLUS...

Contact; www.feb-suisse.org

Grégoire Baroz - Grand Rue 8 — 1304 Cossonay
gregoire.baroz@feb-suisse.org
tél 079 593 16 89

Fondation en faveur des Enfants Brllés
Banque Cantonale Neuchateloise
CCP 20-136-4 Compte E 1573.18.09
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